
競 技 上 （ 日程進行上 ） の 注 意

１．本大会は，日本ソフトテニス連盟の競技規則にそって行います。

２．審判は，対戦校相互に１名ずつを出し，相互審判で行ってください。特に，試合に出場予定の１年生に

ついては，一人でも審判ができるよう，事前に各校で指導をしておいてください。

なお，審判も給水できるよう，飲み物を手元まで持って行ってください。

また，雨天時には，正審は傘の使用を認めますが，副審はカッパなどを使用してください。

３．ベンチは，番号の大きい学校がスタンド側を使ってください。

なお，練習試合の場合は，相互の学校で話し合って決めてください。

４．すべての対戦は，５ゲームマッチで行ってください。

なお，進行状況により，７ゲームマッチを採用することもあります。

５．予選リーグの対戦は，必ず第三対戦まで行ってください。決勝トーナメントの対戦は，２点先取で打ち

切ってください。なお，チームの人数が６名に満たないチームの対戦方法は，下記をご参照ください。

チームが６名に満たない場合は，他校からの補充を認めます。補充した選手の出場順は，自由にでき

るもとのします。対戦結果も，正規の結果に含めます。

なお，補充なしで対戦する場合には，２度出場する選手は必ず第３対戦に出場し，その勝敗は不戦敗

とします。同時に，補充なしで対戦する場合には，受付時・および監督会議の際に申し出て，対戦ま

でにリーグ内の相手校に周知できるようお願いします。

６．試合前の乱打は１分以内で行って下さい。長すぎないようにして，試合進行にご協力下さい。

７．ベンチコーチは，通常通りチェンジサイズ時に行っていただけますが，時間厳守でお願いします。

なお，選手の体調を配慮し，各ゲームの終了時にタイムを取らずに給水することを認めます。

ただし，飲み物は選手全員審判台の下に置き，ベンチには戻らずに給水を行って下さい。また，給水時

間は，試合進行の妨げにならないようにご協力ください。

８．対戦時の服装は，原則としてユニフォームで行ってください。

なお，まだユニフォームの揃っていない１年生などは，体操服での出場を認めます。この場合にも，必

ず選手の名前が確認できるようにしておいてください。

９．オーダー交換・トスは各コート上で行ってください。進行を速やかにするために，対戦の少し前には集

合し，すぐにコートには入れるよう準備しておいてください。

なお，予選リーグは原則としてコートを固定します。対戦表には進行順が記載されていますが，順番を

変更して対戦することをお願いする場合がありますので，ご了承下さい。

また，決勝トーナメントは，使用コートを放送で連絡しますので，放送にご注意ください。



10．コート内に入場できる人数は制限を設けませんが，互いにマナーを守り，不公平がない程度にしてくだ

さい。特に，隣接するコートの試合進行の妨げがないよう，気をつけてください。

また，スタンドからの応援も，単独校で場所を占領することがないように，十分に配慮してください。

11．本戦・練習試合とも，勝者チームの代表者は，ジャッジペーパーを速やかに本部まで届けてください。

進行の妨げにならないよう，ご協力ください。

12．練習試合の受付は，決勝トーナメント開始後に，放送にて案内します。案内があるまでは待機をしてお

いてください。

なお，練習試合の対戦計画は，申し出順に立案します。予選リーグでの同一対戦がないようにするため，

順番の入れ替えなど多少の変更はご了承ください。

13．練習試合は，１試合ごとに受け付けます。１試合終了後，再度練習試合を希望する学校は，代表者が本

部に希望を申し出てください。受付終了時刻は，放送にてお知らせします。

14．決勝トーナメントの進行に合わせて，練習試合の終了時刻を決めさせていただきます。

本部よりラストポイントの放送があり次第，両校で協力してコート整備を行ってください。

なお，ネットは黄色いカゴに入れ，コートサイドのコンテナに収納してください。ハンドル・ボール・

用具類は，本部まで返却してください。

15．練習コートの利用時間を厳守してください。別紙のコート割りを確認の上，所定の時間で交代をしてく

ださい。ただし，到着が遅れるなどの場合は，変更する場合もありますので，ご了承ください。

なお，最初にコートを使用する学校の代表者は，運営棟２階でハンドルを受け取り，ネットを準備して

使用してください。

また，最後に練習コートを使用した学校は，簡単にコート整備を行ってください。

16．進行の確認のため，対戦を行う以外は，コートの使用はやめてください。対戦前・終了後は速やかにコ

ートから出て，空きコートの確認ができるよう，ご協力ください。

17．昼食の休憩時間等は設定しません。各学校の判断で，進行の妨げにならないようにご配慮ください。

対戦が続く場合には，出場順などを考えて，順次食事をさせることもお考えください。

18．忘れ物が多発しております。各自の持ち物の管理には，十分ご指導ください。

なお，不明なものを見つけた場合は，本部まで届けてください。

また，貴重品の管理には，特にご注意ください。

19．会場美化にご協力ください。ゴミはできるだけお持ち帰りください。

特に，自動販売機の付近が乱雑になることが多いようです。飲み物のカラも，できるだけ持ち帰って処

分するか，大きな袋にまとめて，しっかりと口を閉めてお出しください。

20．時期的に，非常に高気温の中での試合が予想されます。各自，十分な備えをしてきて下さい。なお，

進行を急ぐあまり，無理に休憩時間を短縮する必要はありません。健康面に配慮して下さい。


